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Studi 

 

Maturità classica conseguita nel 1995 presso il Liceo Classico «C. Botta» di Ivrea 

 

Iscritta alla Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Torino nell’Anno 

Accademico 1995/96. Si è laureata nell ’Anno Accademico 2000/01 presso la stessa Università, 

discutendo la Tesi dal titolo «Emicrania e rischio trombofilico in età evolutiva», Relatore Prof. R. 

Rigradetto, riportando la votazione di 110/110 e lode. La Tesi è stata giudicata dalla 

Commissione degna di Stampa. Nel medesimo anno l'Unione Industriale di Torino le ha 

conferito la menzione “Optime” quale una dei migliori laureati dell'Università degli Studi di 

Torino per l'anno accademico 2000/2001. 
 
Ha conseguito l’abilitazione all’esercizio professionale nella prima sessione 2001. 

 

Ha conseguito nel giugno 2008 il diploma di Specializzazione in Pediatria presso il Dipartimento 

di Scienze Pediatriche e dell' Adolescenza dell'Università degli Studi di Torino, discutendo la 

Tesi dal titolo "Anticorpo monoclonale anti CD20 in una casistica pediatrica di soggetti affetti da 

PTI", Relatore Prof  U.  Ramenghi, riportando la votazione di 70/70 e lode.  
 
Ha conseguito nel 2012 il Dottorato di ricerca in Scienze Biomediche ed Oncologia Umana, 

indirizzo in Pediatria Sperimentale, XXIII ciclo (2008/11), discutendo la Tesi dal titolo “Fenotipo 

T Linfocitario e porpora trombocitopenica immune in età pediatrica” (tutor Prof Ugo Ramenghi) 
 
Ha frequentato nell' Anno Accademico 2011/2012 il Corso di Perfezionamento in Terapia 

Intensiva Neonatale, Università degli Studi di Milano (Responsabile Prof Mosca). 

 

 

Attività assistenziale 

 

Dal 2002 al 2008 ha svolto continuativamente la propria attività assistenziale presso la 

Divisione di Ematologia Pediatrica del Dipartimento di Scienze Pediatriche e dell'Adolescenza 

dell' Università degli Studi di Torino, inizialmente come assegnataria di Borsa di Studio da parte 

dell'UGI (Unione Genitori Italiani contro il tumore del bambino), indi in qualità di Medico 

Specializzando  della Scuola di Specializzazione in Pediatria. 
 
Dal novembre 2008 svolge la propria attività assistenziale in qualità di Dirigente Medico presso 

la SC di Pediatria e Neonatologia dell' AO Ordine Mauriziano di Torino, ove ricopre  l'incarico di 

Referente per  il “Comitato per il Buon Uso del Sangue” Aziendale e di Referente per la 

produzione scientifica del Reparto.  

E' membro in carica del Consiglio Direttivo della Società Italiana di Neonatologia del Piemonte 

e della Valle d' Aosta.  

 

 

Attività didattica e formativa  
 
Durante gli anni della Scuola di Specializzazione e del Dottorato di Ricerca ha svolto attività di 
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tutoraggio degli Studenti ed è stata chiamata ad intervenire in qualità di relatore a numerosi 

Seminari e Journal Club organizzati dalla Scuola di Specializzazione in Pediatria 

 

 
Ha partecipato in qualità di relatore a tutti gli incontri della Rete Ematologica Pediatrica del Piemonte e 
della Valle d'Aosta: 

 

 Porpora Trombocitopenica Immune in età pediatrica: raccomandazioni di trattamento per le forme 
acute e croniche (Orbassano, maggio 2008) 

 Il trattamento con ferro dell' anemia sideropenica in età pediatrica (Torino, gennaio 2009) 
 Le neutropenie nel bambino: aspetti epidemiologici e diagnostici (Orbassano, ottobre 2009) 
 Trombosi sistemica in pediatria: epidemiologia e clinica (Torino, febbraio 2011) 

 Splenectomia in età pediatrica: indicazioni e profilassi (0rbassano,febbraio 2012) 
 Controversie in ematologia: la trombocitosi (Torino, febbraio 2013) 
 Aggiornamenti: nuovi farmaci nelle PTI (Orbassano, maggio 2014) 

 Aggiornamenti: Approccio al neonato con sospetta patologia congenita emolitica del globulo rosso 

(Torino, 27.2.2015) 
 

E' stata chiamata a svolgere attività di Docenza nei seguenti corsi organizzati dalla Area 

Formazione (OSRU) dell'AO Ordine Mauriziano di Torino: 

 

 Paziente critico in DEA: urgenze pediatriche-ostetriche-ginecologiche (marzo-aprile 2009) 

 Identificazione di pratiche e modalità informative/comunicative a sostegno dell'allattamento e 
della relazione madre/bambino 

 Le emergenze ostetriche: dalla corsia alla sala parto e/o sala operatoria (10-11 novembre; 1-2 
dicembre 2011) 

 Buon uso del sangue: promosso? (5 dicembre 2011) 
 
Ha partecipato attivamente alla ideazione e all'organizzazione in qualità di membro della segreteria 

scientifica del ciclo di Corsi accreditati ECM Pediatri e Specialisti a Confronto tenutosi annualmente presso 
l'AO Ordine Mauriziano di Torino: 
 

 I Convegno Pediatri e Specialisti a Confronto. Il bambino dalla testa ai piedi. Torino, 27 ottobre 
2012 

 II Convegno Pediatri e Specialisti a Confronto. Il dolore osteo-articolare nel bambino: come 

orientarsi nella diagnosi. Torino, 30 novembre 2013 
 III Convegno Pediatri e Specialisti a Confronto. Dal laboratorio alla clinica: conoscere ed 

interpretare i nuovi esami. Torino, 25 ottobre 2014 
 IV Convegno Pediatri e Specialisti a Confronto: Per immagini e casi clinici. Torino, 21 novembre 

2015, work in progress 
  

 

Nel anno accedemico 2014/2015 ha seguito come corelatore le seguenti Tesi di Laurea 

Triennale in Matematica del Dipartimento di Matematica Giuseppe Peano dell'Università degli 

Studi di Torino: 
  

 Analisi statistica dei dati relativi all'immunofenotipo linfocitario in una casistica pediatrica 
(Candidato Cristina Bozzo, Relatore Prof MT Giraudo)  

 Analisi statistica di risposta alla terapia su casistica di pazienti pediatrici affetti da piastrinopenia 
immune (Candidato Marta Vicentini; Relatore Prof MT Giraudo) 

 
 

 
Attività di ricerca 

L’attività di ricerca è da sempre principalmente condotta in collaborazione con l'Ematologia 

Pediatrica dell’Università degli Studi di Torino, in particolare nel campo delle citopenie immuni, 

degli stati trombofilici, della patologia trombotica  e delle anemie.  

Attualmente, in qualità di membro del Gruppo di Studio Coagulazione dell'Associazione Italiana 

di Ematologia ed Oncologia Pediatrica (AIEOP) continua a contribuire attivamente e a 

coordinare studi multicentrici sulla gestione clinica e sulla patogenesi della porpora 

trombocitopenica immune in età pediatrica. In qualità di membro del Gruppo di studio di 

Ematologia della Società Italiana di Neonatologia si occupa in particolare di metabolismo del 

ferro e profilassi marziale in età neonatale. 

 



L'attività di ricerca svolta è testimoniata da numerose pubblicazioni scientifiche. 

 

Articoli originali su riviste internazionali: 

 

1. Parodi E, Giraudo MT, Davitto M, Ansaldi G, Mondino A, Garbarini L, Franzil A, Mazzone 

R, Russo G, Ramenghi U. Reticulocyte Parameters: Markers of Early Response to Oral 

Treatment in Children With Severe Iron-deficiency Anemia. J Pediatr Hematol Oncol. 

2012 Aug;34(6):e249-52. PubMed PMID: 22810756. 

2. Molinari AC, Saracco P, Cecinati V, Miano M, Parodi E, Grassi M, Banov L, De Mattia D, 

Giordano P. Venous thrombosis in children: an emerging issue. Blood Coagul 

Fibrinolysis. 2011 Jul;22(5):351-61. Review. PubMed PMID: 21681083. 

3. Parodi E, Alluto A, Moggio G, Liberale V, Frigerio M, Sismondi P. Transient ventricular 

hypocinesia after in utero anthracyclines exposure: a case-report and review of the 

literature. J Matern Fetal Neonatal Med. 2011 Mar 2. [Epub ahead of print] PubMed 

PMID: 21366392. 

4. Russo G, Miraglia V, Branciforte F, Matarese SM, Zecca M, Bisogno G, Parodi E, 

Amendola G, Giordano P, Jankovic M, Corti A, Nardi M, Farruggia P, Battisti L, Baronci 

C, Palazzi G, Tucci F, Ceppi S, Nobili B, Ramenghi U, De Mattia D, Notarangelo L; 

AIEOP-ITP Study Group. Effect of eradication of Helicobacter pylori in children with 

chronic immune thrombocytopenia: a prospective, controlled, multicenter study. 

Pediatr Blood Cancer. 2011 Feb;56(2):273-8. doi: 10.1002/pbc.22770. Epub 2010 Sep 

9. PubMed PMID: 20830773. 

5. Pizzuti A, Parodi E, Abbondi P, Frigerio M. Cardiac tamponade and successful 

pericardiocentesis in an extremely low birth weight neonate with percutaneously 

inserted central venous line: a case report. Cases J. 2010 Jan 11;3:15. PubMed PMID: 

20157646; PubMed Central PMCID: PMC2821304. 

6. De Mattia D, Del Vecchio GC, Russo G, De Santis A, Ramenghi U, Notarangelo L,  

Jankovic M, Molinari AC, Zecca M, Nobili B, Giordano P; AIEOP-ITP Study Group (Parodi 

E). Management of chronic childhood immune thrombocytopenic purpura: AIEOP 

consensus  guidelines. Acta Haematol. 2010;123(2):96-109. Epub 2009 Dec 23. 

Review. PubMed PMID: 20029174. 

7. Saracco P, Parodi E, Fabris C, Cecinati V, Molinari AC, Giordano P. Management and 

investigation of neonatal thromboembolic events: genetic and acquired risk factors. 

Thromb Res. 2009 Apr;123(6):805-9. Epub 2009 Jan 22. Review. PubMed PMID: 

19167028. 

8. Parodi E, Rivetti E, Amendola G, Bisogno G, Calabrese R, Farruggia P, Giordano P, 

Matarese SM, Nardi M, Nobili B, Notarangelo LD, Russo G, Vimercati C, Zecca M, De 

Mattia D, Ramenghi U. Long-term follow-up analysis after  ituximab therapy in  

children with refractory symptomatic ITP: identification of factors predictive ofa 

sustained response. Br J Haematol. 2009 Feb;144(4):552-8. Epub 2008 Nov 22. 

PubMed PMID: 19036077. 

9. Bianca Bassi, Emilia Parodi, Maria Messina, Patrizia Boffi, Barbara Bobba, Maria 

Francesca Campagnoli, Roberto Rigardetto and Paola Saracco Screening for genetic 

and acquired thrombophilia in a cohort of young migrainous patients. The Journal of 

Headache and Pain. 2003 Dec; 4(3), 138-145. 

Articoli originali pubblicati su riviste nazionali 

10. E. Parodi, G. Ansaldi, C. Botto, M. Davitto, C. Oliveri, U. Ramenghi. Piastrine che 

scendono, piastrine che salgono: quando preoccuparsi? Medico e Bambino 

2013;32:629-634 

11. R. Miniero, T.R. Dolceamore, M. Barretta, G. De Luca, F. Zurlo, E. Parodi, R. Mazzone, 

P. Saracco. L' anemia ferrocarenziale in età pediatrica: approccio diagnostico e 

terapeutico.  Area Pediatrica, 2013;14(4): 87-92 

12. P. Quarello, E. Parodi , D. Renga, L. Farinasso, P. Saracco. DIAGNOSI DI MALATTIA DI 

RENDU-OSLER-WEBER IN BAMBINA CON CIANOSI E TELEANGIECTASIE CUTANEE. 

Medico e Bambino, pagine elettroniche; Novembre 2006; 9(9). 
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2004 Haematologica. 2004, 89 (8): 100-101 

14. Saracco P., Quarello P., Cerchio R., Giacchino M., Parodi E., Incarbone E., Cordero di 
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experience. Atti EBMT 2004, Barcellona 28 – 31 marzo 2004. Bone Marrow 

Transplantation, Vol. 33 supplement 1, pag 209 – 210. 
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disabilities – Progress for the quality of their life, pag. 75 

17. Paola Saracco, Emilia Parodi, Maria Messina, Giovanna Gomirato, Leandra Silvestro,  

Rosanna Bagna, Claudio Fabris. Regional registry of neonatal thrombosis in piedmont 
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22. Parodi E,  Barberis Laura, Costa Luciana, Farinasso Daniela, Farina Daniele, Pagliarino 

Mauro, Galis Veronica, Carla Alliaudi, Rossana Bagna, Saracco Paola. Genetic and 
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Atti of ESPHI Congress: Advances in pediatric Haematology and Immunology. Atene, 

14 – 16 settembre 2007. Pediatric Blood and Cancer, vol. 42, Issue 3, pag. 378 

23. E. Parodi, M.Lanza, E. Ricotti, F. Ferro, D. Montin, M. Giraudo, U.Ramenghi. Circulating 

follicular helper T cells in children with immune thrombocytopenic purpura. 

Haematologica 2013, 98 (s1): 427. Abstract n.1038 
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immune. Atti del XXIX Congresso Nazionale AIEOP , Montesilvano (Pesacara), 26-28 
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25. Garbarini L, Parodi E., Quarello P., Alba L., Martino S., Renga D., Ramenghi U. 
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26. Farinasso L., Messina M., Campagnoli M.F., Ferrero N., Alliaudi C., Parodi E., Quadrello 



P., Artesani L., Gajno T.M., Vigliano P., Saracco P. Trombosi in pediatria: studio 
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di Montezemolo L. Neoformazione congiuntivale come unica manifestazione di 

leucemia linfoblastica acuta Atti del 58° congresso nazionale della Società Italiana di 

Pediatria, Montecatini Terme, 28 settembre – 2 ottobre 2002 Quaderni di Pediatria 
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emicranici. Atti del X Convegno regionale di pediatria e Neonatologia-Savigliano (CN), 

7 giugno 2002, pg 75-76 
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nelle piastrinopenie acute refrattarie. XXX Congresso nazionale AIEOP, Verona 14-16 
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